
●
仕
事
を
辞
め
た
い
と
思
う
時
は
『
リ
ー
ダ
ー
や
上
司
に

迷
惑
を
か
け
た
時
や
、
上
手
く
対
応
で
き
な
か
っ
た
時
』

●
仕
事
を
好
き
に
な
る
為
に
は
『
自
信
を
も
っ
て
働
け
る

よ
う
知
識
を
身
に
つ
け
る
、
好
き
な
事
を
見
つ
け
ス
ト
レ

ス
を
溜
め
込
ま
な
い
』
等
の
意
見
が
あ
が
り
ま
し
た
。

　
あ
が
っ
た
意
見
に
対
し
て
先
輩
方
か
ら
、
失
敗
を
気
に

し
過
ぎ
ず
同
じ
失
敗
を
繰
り
返
さ
な
い
事
が
大
切
。
疑
問

に
思
っ
た
事
は
何
で
も
聞
い
て
下
さ
い
等
、
温
か
い
言
葉

を
頂
き
ま
し
た
。

　
４
年
目
以
降
の
グ
ル
ー
プ
で
は
、
経
験
し
た
事
や
改
善

し
た
い
事
、
後
輩
に
対
し
て
伝
え
た
い
事
、
上
の
立
場
の

人
を
ど
う
思
っ
て
い
る
か
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

　
●
後
輩
に
対
し
て
伝
え
た
い
事
は
『
先
輩
を
観
察
、
メ

モ
を
取
り
見
返
す
、
分
か
ら
な
い
事
は
聞
く
』
●
上
の
立

場
の
人
を
ど
う
思
っ
て
い
る
か
は
『
上
司
の
指
示
に
ば
ら

つ
き
が
あ
る
、
相
談
場
所
が
な
い
、
任
さ
れ
た
仕
事
の

フ
ォ
ロ
ー
が
な
い
』
等
が
あ
が
り
ま
し
た
。

ら
、
上
手
く
ま
と
め
る
事
が
出
来
ま
し
た
。

　
先
輩
方
の
発
表
を
聞
い
て
感
じ
た
こ
と
は
、
今
ま
で
の
経
験
を
活
か

し
、
私
達
に
は
な
い
視
点
か
ら
意
見
を
出
し
て
い
た
こ
と
で
す
。

　
今
回
の
研
修
を
良
い
経
験
と
し
て
、
業
務
内
で
も
積
極
的
に
自
分
の

意
見
を
発
言
し
、
受
け
身
に
な
ら
ず
、
中
心
と
な
っ
て
業
務
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
今
ま
で
あ
ま
り
関
わ
る
事
の
少
な
か
っ
た
先
輩
方
と
の
交
流

を
持
つ
こ
と
が
で
き
た
の
で
、
今
後
も
積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
り
、
相
談
を
し
な
が
ら
日
々
経
験
を
積
み
、
先
輩
方
の
よ
う

に
、
そ
の
経
験
を
活
か
し
、
日
々
の
業
務
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

（
４
年
目
以
上
の
職
員
の
感
想
）

 
今
年
も
後
輩
が
２
名
加
わ
り
、
新
た
な
メ
ン
バ
ー
で
の
一
泊
研
修
と

な
り
ま
し
た
。
年
齢
に
は
幅
が
あ
り
ま
す
が
、
同
じ
高
校
の
出
身
と
い

う
こ
と
で
す
ぐ
に
打
ち
解
け
あ
え
、
更
に
仲
が
深
ま
っ
た
と
感
じ
ま
し

た
。

　
後
輩
達
が
迷
惑
を
か
け
た
と
思
い
辞
め
た
い
と
感
じ
て
し
ま
う
事

や
、
不
安
に
思
っ
て
い
る
事
を
知
り
、
久
慈
の
職
員
全
体
で
フ
ォ
ロ
ー

し
合
っ
て
い
け
る
よ
う
、
相
談
し
や
す
い
環
境
作
り
を
今
後
も
継
続
し

て
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
指
導
す
る
立
場
と
し
て
業
務
の
見
直
し
、
改
善
、
指
示
の
出

し
方
な
ど
、
今
回
話
し
合
っ
た
事
を
元
に
、
実
行
し
て
い
こ
う
と
思
い

ま
す
。

　
久
慈
東
高
校
出
身
者
が
中
心
と
な
り
、
積
極
的
に
先
輩
・
後
輩
と
意

見
交
換
を
し
て
い
き
、
施
設
全
体
を
盛
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。

　　
５
月
２
５
・
２
６
日

（
金
・
土
）
マ
ホ
ロ
バ
・
マ

イ
ン
ズ
三
浦
に
て
、
■
■
■

高
校
の
卒
業
生
（
女
性
 
１

１
名
）
で
一
泊
研
修
に
参
加

し
て
き
ま
し
た
。

　
今
回
の
研
修
で
は
、
新
卒

～
３
年
目
の
職
員
と
４
年
目

以
降
の
職
員
の
２
グ
ル
ー
プ

に
分
か
れ
各
部
屋
で
研
修
を

行
い
ま
し
た
。

　
新
卒
～
３
年
目
の
グ
ル
ー

プ
で
は
、
先
輩
を
見
て
思
う

事
・
不
安
に
な
っ
た
事
・
仕

事
を
辞
め
た
い
と
思
う
時
・

仕
事
を
好
き
に
な
る
為
に

は
、
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま

し
た
。

　
●
先
輩
を
見
て
思
う
事
に

つ
い
て
は
『
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ

プ
が
あ
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
能
力
が
あ
る
為
、
相

談
し
や
す
い
環
境
が
出
来
て

い
る
』

　
食
事
の
際
は
、
先
輩
の
間
に
後
輩
が
入
る
よ
う
に
座
り
料
理

の
感
想
や
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
に
つ
い
て
話
を
し
ま
し
た
。
食
事

を
摂
り
な
が
ら
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
環
境
で
話
し
を
し
た
こ
と

で
、
あ
ま
り
話
を
し
た
こ
と
の
な
い
、
先
輩
や
後
輩
と
も
ス

ム
ー
ズ
に
交
流
を
持
つ
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
機

会
を
与
え
て
頂
き
恵
ま
れ
た
職
場
だ
と
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

こ
の
研
修
で
信
頼
関
係
が
深
ま
っ
た
か
ら
こ
そ
先
輩
、
後
輩
関

係
な
く
出
来
て
い
な
い
こ
と
を
注
意
し
合
い
、
お
互
い
を
高
め

合
っ
て
い
き
ま
す
。

（
今
年
入
職
し
た
職
員
の
感
想
）

 
今
回
の
研
修
で
は
、
普
段
あ
ま
り
関
わ
っ
て
い
な
い
先
輩
方

と
も
関
わ
る
こ
と
が
で
き
、
先
輩
方
の
思
い
や
考
え
を
聞
く
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
部
長
の
お
話
し
を
聞
い
て
、
改
め

て
社
会
人
と
し
て
の
自
覚
や
仕
事
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
、
失
敗
を
恐
れ
指
示
を
待
つ
だ
け
で

は
な
く
、
自
ら
質
問
し
、
行
っ
た
事
の
な
い
業
務
も
積
極
的
に

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
で
す
。

(

中
野
）

 　
研
修
を
通
し
て
、
部
長
の
お
話
し
や
、
先
輩
方
か
ら
社
会
人

と
し
て
の
心
構
え
や
礼
儀
、
マ
ナ
ー
な
ど
沢
山
の
こ
と
を
学
び

ま
し
た
。
先
輩
方
の
よ
う
に
な
る
為
に
、
聞
い
て
覚
え
た
こ

と
、
見
て
覚
え
た
こ
と
を
メ
モ
に
残
し
、
介
護
知
識
・
技
術
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
高
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
二
子
）

（
新
卒
者
～
３
年
目
の
職
員
の
感
想
）

　
前
回
は
先
輩
方
が
中
心
と
な
り
意
見
を
ま
と
め
て
く
れ
る
事

に
甘
え
、
積
極
的
に
発
言
等
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
の
為
、
今
回
は
自
分
達
だ
け
で
多
く
の
意
見
を
出
し
、

上
手
く
ま
と
め
ら
れ
る
か
と
て
も
不
安
で
し
た
。
先
輩
方
か
ら

は
、
難
し
く
考
え
す
ぎ
ず
に
、
思
っ
た
事
を
積
極
的
に
発
言
す

る
、
今
後
の
課
題
は
具
体
的
に
す
る
、
と
い
う
ア
ド
バ
イ
ス
を

頂
き
、
皆
で
様
々
な
意
見
を
出
し
合
い
な
が

千
里
会
新
聞

作
成
者

久
慈

朋
実

境
橋

亜
依

写真

話し合いの様子です(*^^*)
意見の出しやすい環境で沢山の意

見を交換する事が出来ました！！

研修に参加した女性メンバーです！

さらに仲が深まりました☆

学んだことを生かし

業務に努めていきます！

食事の風景

美味しく頂きました！


